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Derecho Europeo y de la Competencia 

Sofia Vilas-Boas es asociada senior en el área de Derecho Europeo y de la Competencia, donde ejerce su
actividad profesional principalmente en las áreas de Derecho de la competencia, Derecho de los
consumidores y de la publicidad y Derecho contractual. Es licenciada en Derecho por la Facultad de Derecho
de la Universidad de Oporto, Master en Derecho de la Empresa y de los Negocios por la Facultad de Derecho
de la Universidad Católica Portuguesa de Oporto y LL.M en Derecho Europeo de la Competencia por la
Universidad de Ámsterdam. También realizó un curso de especialización en Derecho Europeo y de la
Competencia en la Facultad de Derecho de la Universidad de Coimbra y un Postgrado en Derecho de la
Regulación y de la Competencia en el Instituto de Derecho Económico, Financiero y Fiscal de la Facultad de
Derecho de la Universidad de Lisboa. Antes de incorporarse a Garrigues, trabajó en los departamentos
jurídicos de Nestlé Portugal, S.A. y GALP Energia, S.A., así como en el departamento de Derecho Europeo y de
la Competencia de SRS Legal. Es miembro del Colegio de Abogados de Portugal desde 2017.

Experiencia

Sofia Vilas-Boas es asociada senior en el área de práctica de Derecho Europeo y de la Competencia.

A lo largo de su trayectoria profesional ha trabajado activamente en las áreas de Derecho Europeo y de la
Competencia, Derecho del Consumo y Publicidad y Derecho Contractual.

Antes de incorporarse a Garrigues, Sofia  trabajó en los departamentos jurídicos de Nestlé Portugal, S.A. y
GALP Energia, S.A. y en el departamento de Derecho Europeo y de la Competencia en SRS Legal. 

Formación académica

LL.M en Derecho Europeo de la Competencia y Regulación, en Universidad de Ámsterdam (2019).

Postgrado en Regulación y Competencia por el Instituto de Derecho Económico, Financiero y Fiscal de la
Facultad de Derecho de Lisboa (2018).

Curso de especialización en Derecho de la UE y de la competencia por la Facultad de Derecho de la
Universidad de Coimbra (2018).



Máster en Derecho Empresarial por la Facultad de Derecho de la Universidad Católica de Porto (2015).

Licenciada en Derecho por la Facultad de Derecho de la Universidad de Porto (2013).

Pertenencia a instituciones

Miembro del Colegio de Abogados de Portugal desde 2017.

Publicaciones

Bringing competition law into the digital era – selective distribution and marketplace bans: what should
change?, in Revista de Competencia y Regulación - 45, ENERO / MARZO 2021.


