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Laboral 

Bernardo Pérez-Navas es un experto en derecho laboral y de Seguridad Social. Se encuentra especializado en
el asesoramiento legal en procesos de despido colectivo y negociación colectiva. Asimismo, cuenta con una
dilatada experiencia en las restantes facetas del derecho laboral, destacando el asesoramiento laboral en
operaciones societarias nacionales e internacionales, asesoramiento en procedimientos judiciales, el
asesoramiento laboral y de Seguridad Social en sistemas de remuneración complejos, asesoramiento en
materia de directivos y en materia de expatriación o movimientos internacionales de trabajadores. Es ponente
habitual en diferentes foros, seminarios y programas de estudios superiores y colabora con múltiples medios
de comunicación generalistas y especializados. Es licenciado en Derecho, licenciado en Psicología y Master en
Recursos Humanos por la Universidad Pontificia Comillas.

Experiencia

Socio del Departamento Laboral desde 2012, Asociado Senior desde 2006, entró en el despacho en 2000.

Bernardo se encuentra especializado en el asesoramiento legal en procesos de despido colectivo y
negociación colectiva, habiendo liderado con éxito el asesoramiento en la negociación de algunos de los
procesos de reestructuración laboral de mayor complejidad y con mayor repercusión en España en los últimos
años.

Asimismo, cuenta con una dilatada experiencia en las restantes facetas del derecho laboral , destacando el
asesoramiento laboral en operaciones societarias nacionales e internacionales (procesos de fusión, escisión y
aportaciones de ramas de actividad, procesos de outsourcing o externalización de servicios, etc.), la defensa
en procedimientos judiciales, el asesoramiento laboral y de Seguridad Social en sistemas de remuneración
complejos, contratación de personal directivo y de alta dirección y en materia de expatriación o movimientos
internacionales de trabajadores.

Su clientes son fundamentalmente empresas multinacionales españolas y extranjeras de los más diversos
sectores: industria del metal, alimentación, consultoría, tecnológicas, banca y finanzas o sector del lujo entre
otros, lo que le permite, sin perjuicio de una especialización en cada uno de esos sectores, una visión amplia
del espectro empresarial.



Idiomas: inglés y francés.

Es miembro del Comité Editorial de Garrigues.

Formación académica

Licenciado en Derecho por la Universidad Pontificia de Comillas (ICADE).

Diplomado en Derecho Empresarial por la Universidad Pontificia Comillas (ICADE).

Licenciado en Psicología (Especialidad Industrial).  Universidad Nacional de Educación a Distancia (UNED).

Master en Recursos Humanos por la Universidad Pontificia de Comillas.

Actividad docente

Es ponente habitual en otros foros jurídicos y empresariales especializados (APD, Recoletos, la Fundación para
la investigación y el derecho y la empresa –FIDE, Cámara de Comercio). Colabora en los Seminarios, Masters y
Programas del Centro de Estudios Garrigues. Ha sido profesor del Master Executive de Relaciones Laborales,
del Master de Asesoría Jurídico Laboral y del Master de Derecho de Nuevas Tecnologías del Centro de Estudios
Garrigues, así como en el Instituto de Empresa.  

Pertenencia a instituciones

Colegiado nº 69.736 Madrid (Ilustre Colegio de Abogados de Madrid)

Reconocimientos

Bernardo ha sido reconocido por diferentes directorios legales como Best Lawyers o International Employment
Lawyers

Publicaciones

Bernardo Pérez-Navas ha colaborado en diversas publicaciones y con diferentes medios de comunicación:
radio (Cadena Ser, Radio Nacional), televisión (RTVE), y prensa especializada y de negocios (Expansión,
ElMundo, Cinco Días o Confilegal, Business Insider, Blog FIDE  entre otros).

Algunas publicaciones en que ha participado son:

Redacción anual del Doing Business, Guía de Negocios en España, editado por la Sociedad Invest in Spain.

Getting the Deal through (Executive Compensation & Employee Benefits),

Revista del Ministerio de Empleo y Seguridad Social, Nº. 115, 2015

Employment & Labour Law(International Series) editado por Thomson Reuters

Libro Blanco sobre medidas de apoyo a la gestión de personas en el proceso de internacionalización de las
empresas del Foro Español de Expatriación (FEEX)

Libro Blanco del Teletrabajo en España de la Fundación Más Familia.



Guía de la Reforma Laboral editado por Expansión en 2012

Es miembro del Comité Editorial de Garrigues y coautor de la Newsletter laboral de Garrigues.


