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Laboral 

Experiencia

María José Calvet Francés es asociada senior de la práctica de Derecho Laboral en Garrigues, firma en la que
viene desarrollando su labor desde el año 1993.

Cuenta con una dilatada experiencia en el asesoramiento laboral en general y particularmente en
negociaciones sindicales (de convenios colectivos y de reestructuraciones laborales), en asesoramiento de
empresas ante la Inspección de Trabajo y Seguridad Social y en litigios, tanto ante Juzgados, como Tribunales
Superiores de Justicia y Audiencia Nacional.

Destaca su especialización en materia de Alta Dirección, asesorando tanto en la formalización de contratos
como en extinción de la relación (contemplando la problemática de la teoría del vínculo, blindajes
indemnizatorios, cláusulas de no concurrencia postcontractual, etc).

Entre los sectores a los que ha asesorado, o asesora, habitualmente destacan el sector público, la exportación
de cítricos o la gran distribución.

Profesora de diversos cursos y masters, como el Curso Superior de Derecho Empresarial del Centro de
Estudios Garrigues, el Máster de Recursos Humanos del Centro de Estudios Financieros, del Practicum del CEU
San Pablo, de EDEM y en la ESIC, Business & Marketing School.

Ponente en diversas conferencias en el Foro Sector Público-Gestión de personas, en el  Foro Anual AEDIPE de
la Comunidad Valenciana (Feria Valencia), en el Club Diario Levante de Valencia, en Adecco,  Jornadas sobre
Actualización Laboral y  Reforma Laboral así como la  participación habitual en el RHClub organizado por
Garrigues.

Es miembro del Ilustre Colegio de Abogados de Valencia. 

Formación académica



Licenciada en Derecho por la Universidad de Valencia y Master en Dirección de Empresas (MBA) por el CEU
San Pablo.

Publicaciones

Autora de artículos en prensa como “Flexibilidad, ¿la esperanza para todos?” e “IPC bajo cero en la
negociación salarial”.


