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Resolución de Conflictos: Litigación y Arbitraje 
Reestructuraciones e Insolvencias 

Miguel Méndez es socio del Departamento de Litigación y Arbitraje de Garrigues y está adscrito a la oficina de
Canarias. Está especializado en la dirección técnica de toda clase de litigios mercantiles y civiles, así como en
la dirección letrada de procedimientos concursales y en procedimientos de reestructuración de deuda.
Asimismo,  tiene una dilatada experiencia en la asistencia a clientes en procedimientos arbitrales de especial
complejidad, tanto institucionales, como ad hoc

Experiencia

Miguel Méndez está especializado en la dirección técnica de toda clase de litigios mercantiles y civiles,
especialmente en aquellos referentes a conflictos societarios y responsabilidad de los administradores;
Derecho de la Construcción. Miguel también tiene mucha experiencia en el asesoramiento a clientes del
sector turístico en toda clase de disputas relacionadas con su actividad.

En el ámbito del arbitraje, Miguel Méndez ha llevado la dirección letrada de multitud de arbitrajes
(institucionales y ad hoc); además de ser árbitro de las Cortes de Arbitraje de las Cámaras de Comercio de Las
Palmas y Lanzarote.

Asimismo, Miguel Méndez tiene una amplia experiencia procedimientos de reestructuración de deuda y en la
dirección letrada de procedimientos concursales; habiendo participado, bien como asesor de la deudora, bien
de las entidades financieras acreedoras, en la mayoría de los grandes procedimientos de refinanciación de
deuda y concursales que se han llevado a cabo en Canarias en los últimos años. Asimismo, tiene una dilatada
experiencia en adquisición de carteras de NPL y otros activos distressed.

Paralelamente, ha desarrollado una intensa actividad docente como profesor de Derecho Procesal y Concursal
en distintas instituciones académicas y es ponente habitual en seminarios y conferencias del Despacho y de
diversos centros especializados, así como colaborador de medios de comunicación y otras publicaciones
especializadas en la publicación de artículos de opinión sobre su especialidad.

Miguel es miembro del Ilustre Colegio de Abogados de Las Palmas.



Formación académica

Licenciado en Derecho por la Universidad de Navarra (1993-1997).

Escuela de Práctica Jurídica de la Universidad de Navarra (1998)

Anglo American Law Program. Centro de Estudios Garrigues (2008)
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