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Laboral 

Abogado laboralista con 33 años de experiencia. Socio del departamento de Derecho Laboral de Garrigues,
experto en negociación colectiva, derecho sindical y reestructuraciones, también en sede concursal.

Se incorporó a Garrigues en 1.998, tras 9 años de actividad profesional en un sindicato de ámbito nacional,
donde ocupó diversos cargos de responsabilidad además de la asesoría jurídica. Acumula además, en su
experiencia profesional, la etapa como miembro de la Comisión Consultiva Nacional de Convenios Colectivos.

Experiencia

Jose Luis Cebrián es socio del departamento de Derecho Laboral de Garrigues desde 2003, firma a la que se
incorporó en 1.998.

Previamente desarrolló su carrera profesional en la Unión General de Trabajadores, desde 1.990 hasta 1998,
habiendo ocupado distintos cargos en las áreas jurídica y de acción sindical.

En el período 1.995-1.998 fue miembro de la Comisión Consultiva Nacional de Convenios Colectivos (CCNCC). 

Su amplio conocimiento de las organizaciones sindicales y de las asociaciones empresariales avala su gran
experiencia en todos los aspectos de la negociación colectiva, derecho sindical, reestructuraciones y, en
general, de cualquier materia relacionada con el Derecho Laboral. Ha trabajado con varias asociaciones
patronales (UNACC, UNESPA, CONFEMETAL, CONFEMADERA, AEVECAR, ANAIP, SEOPAN, FEEJ, etc.) y grupos
empresariales, y ha participado directamente en las principales operaciones que en los últimos años se han
llevado a cabo en nuestro país en multitud de sectores (conflicto de la estiba, bienes de equipo, industria
química, industria del metal, servicios, nuevas tecnologías, comunicaciones, transportes, etc.). 

En la actualidad presta asesoramiento en relaciones laborales de carácter estratégico a varios grupos
empresariales.

Formación académica

Licenciado en Derecho por la Universidad Complutense de Alcalá de Henares.



Actividad docente

Profesor de Programas Executive y del Master de Asesoría Jurídico Laboral del Centro de Estudios Garrigues.

Ponente habitual en seminarios y conferencias del Despacho y de diversos centros especializados y
Asociaciones (ICAM, Jornadas SIMA, Foro Aranzadi, etc.).

Colabora habitualmente en la publicación de artículos en prensa especializada y en otras publicaciones de
Derecho Laboral (Biblioteca Aedipe, Colección Garrigues, etc.). 

Pertenencia a instituciones

Ilustre Colegio de Abogados de Madrid (ICAM)

Asociación Nacional de Abogados Laboralistas (ASNALA)

Foro Español de Laboralistas (FORELAB)

Reconocimientos

Chambers & Partners desde su primera edición de Chambers Europa hasta 2023. Para el directorio, Jose Luis
Cebrián es un experto laboralista reconocido y apreciado por los clientes por su elevada especialización en
operaciones de reestructuración y acuerdos de negociación colectiva.

Best Lawyers in Spain, desde su primera edición para España hasta 2023.

Who´s Who Legal

Publicaciones

Coautor de libros y manuales:

"Estudios Jurídicos sobre Operaciones de Reestructuración", publicado por la Colección Garrigues (Editorial
Marcial Pons);

"Relaciones Laborales, reformas pendientes" y "La reforma de la Jubilación", editados por la biblioteca AEDIPE
de Recursos Humanos.


