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Laboral 

Avelino Álvarez es abogado del Departamento de Derecho Laboral y del Trabajo de Garrigues desde el año
2000, donde ejerce en las áreas de derecho laboral, del trabajo y de la seguridad social. Tiene amplia
experiencia en negociación colectiva y en complejos procesos de reestructuración. Es un reconocido asesor
especializado en alta dirección, contratos de alta dirección, pactos de no competencia, desarrollo de políticas
éticas de contratación y compliance laboral, con amplia experiencia en el asesoramiento estratégico
recurrente en materia laboral tanto a empresas familiares como multinacionales. Colegiado en el Ilustre
Colegio de Abogados de Valencia. Licenciada en Derecho por la Universidad de Salamanca. Master en
Asesoría Jurídico Laboral, Centro Europeo de Estudios y Formación Empresarial Garrigues & Andersen. Curso
de Derecho Comunitario, Cátedra Jean Monnet de Estudios Europeos, Universidad de Salamanca. Habilitación
como asesor jurídico en materia de consumo, Universidad de Salamanca.

Experiencia

Especialidades:

Amplia experiencia procesal laboral y contenciosa-laboral: asistencia letrada a empresas y trabajadores
en el orden social en multitud de juicios laborales, fijando la estrategia legal ante la vista oral, análisis de
la jurisprudencia y doctrina judicial aplicable a cada caso, el análisis y preparación de la documentación
constitutiva de la prueba documental, la preparación del representante legal de la Compañía, testigos, así
como la redacción de escritos y recursos judiciales previos a la celebración de la vista oral; y la asistencia
a la vista oral. Impugnación e interposición de recursos de suplicación, casación, actuaciones de nulidad,
etc.

Negociación Colectiva: he adoptado en la negociación y redacción de convenios colectivos (sectoriales, de
empresa y de grupos de empresa), acuerdos de empresa, modificaciones sustanciales de las condiciones
de trabajo, traslados, movilidades, etc.

Operaciones de Reestructuración Empresarial: expedientes de regulación de empleo, despidos objetivos
individuales, fusiones, segregaciones, operaciones de externalización (outsourcing y subcontratación).



Previsión Social Complementaria (individual y colectiva): planes y fondos de pensiones, seguros colectivos
y planes de prejubilación.

Derecho Sindical: elecciones sindicales, secciones sindicales, comités intercentros y otras fórmulas de
representación.

Implementación de planes de retribución flexible ya la carta.

Registro de jornada, teletrabajo y desconexión digital.

Formación académica

Es Licenciado en Derecho por la Universidad de Salamanca. 

Máster en Asesoría Jurídico Laboral en el Centro Europeo de Estudios y Formación Empresarial
Garrigues&Andersen.

Curso Estudios de Derecho Comunitario en la Cátedra Jean Monnet de Estudios Europeos en la Universidad de
Salamanca y es Asesor Jurídico en Consumo por la Universidad  de Salamanca.

Actividad docente

Profesor Asociado de Gestión Laboral y de Seguridad Social en la Universidad Católica de Valencia (UCV).

Colaborador Ponente en ESIC en el Máster Universitario en Dirección de Personas y Desarrollo Organizativo.

Colaborador Ponente en el Máster de Asesoría de Empresa de la Fundación de Estudios Bursátiles de Valencia.

Profesor de Recursos Humanos, Formación y Orientación Laboral, y responsable de Formación en Centros de
Trabajo del Centro Grial de Valladolid.

Ponente de Derecho a la desconexión Programa Superior de Transformación Digital en la Gestión de Recursos
Humanos | TRH. Universidad de Alicante.

Es colaborador habitual en seminarios y conferencias organizadas por diferentes organizaciones y foros como
Aedipe Valencia, RH Club, APD, Sindicatos.

Pertenencia a instituciones

Pertenece al Ilustre Colegio de Abogados de Valencia.

Reconocimientos

Reconocimiento en el Directorio Best Lawyers desde 2012 en la sección de Labor and Employment Law y
reconocimiento como "Best Lawyer of the Year 2021" Labor and Derecho Laboral en Valencia”.


