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Resolución de Conflictos: Litigación y Arbitraje 

Ana Garrote es socia del Departamento de Litigación y Arbitraje de Garrigues y está especializada en litigación
compleja y multi-parte civil y mercantil. Es experta en la defensa de los intereses de grandes compañías
nacionales y multinacionales en disputas de marcado interés económico en materia contractual y
extracontractual y diseño estratégico de litigios complejos habiendo participado en los procedimientos y
arbitrajes más mediáticos del panorama judicial español en sectores como los de infraestructuras,
construcción, audiovisual, sports, telecomunicaciones, transporte, inmobiliario y energía. Posee amplia
experiencia en procesos arbitrales ad hoc y ante las instituciones más reconocidas y destaca su experiencia
en arbitrajes relacionados con el sector energético. Es ponente habitual en seminarios y conferencias del
Despacho y del ámbito académico y relaciones con la Administración de Justicia. Profesora de Derecho
Procesal y Litigación en el Master de PI y Nuevas Tecnologías de la Universidad Autónoma de Madrid.
Licenciada en Derecho por la Universidad Autónoma de Madrid y Master Executive en Empresa y Finanzas por
el Centro de Estudios Garrigues.

Experiencia

Ana Garrote se incorporó a Garrigues en 1999 y fue nombrada socia del Departamento de Litigación y
Arbitraje en el año 2010. Se dedica a las áreas de Derecho Privado, Procesal y Arbitraje.

Su actividad profesional se ha desarrollado principalmente en la dirección de litigios complejos y en sus casi
veinticinco años de ejercicio ha participado en relevantes disputas judiciales y arbitrales en muy diversos
sectores, incluyendo:

Litigios en materia contractual: proyectos de infraestructuras, operaciones de financiación y M&A,
energía, telecomunicaciones, inmobiliario, hotelero, agencia, transporte y logística.

Litigios en materia de derechos audiovisuales, sports y eventos mediáticos.

Responsabilidad extracontractual. 

Solicitud de medidas cautelares en apoyo de procedimientos judiciales y arbitrales.



Infracciones del derecho de la competencia, abuso de posición de dominio, daños derivados de ilícitos
concurrenciales y competencia desleal.

Arbitrajes de revisión de precio en el sector de la energía.

Impugnación de acuerdos sociales, responsabilidad de administradores, conflictos societarios.

También presta asesoramiento en materia contractual, escenarios prelitigiosos, acuerdos transaccionales y
asesoramiento estratégico preconflictual para prevención y solución de conflictos.

Es miembro del Comité Pro Bono de Garrigues.

Formación académica

Licenciada en Derecho por la Universidad Autónoma de Madrid, 1999.

Máster Executive en Empresa y Finanzas (Centro de Estudios Garrigues), 2007.

Actividad docente

Profesora de Derecho Procesal y Litigación en el Master de PI y Nuevas Tecnologías de la Universidad
Autónoma de Madrid. 

Ha sido profesora en el Master de Acceso a la Abogacía de la UAM y es ponente habitual en seminarios y
conferencias del Despacho y del ámbito académico. Invitada como abogada ejerciente en diversos foros de
acceso y relaciones con la Administración de Justicia. 

Pertenencia a instituciones

Ilustre Colegio de Abogados de Madrid

Reconocimientos

Best Lawyers in Spain, en el área de "Litigation. Arbitration and Mediation" (2018-2023)

Publicaciones

 "Apreciación en una misma sentencia de los efectos negativo y positivo (o prejudicial) de la cosa juzgada
derivados de un procedimiento previo entre las partes". Práctica contenciosa para abogados. La Ley.
Wolters Kluwer. 2020.

"Los recursos". Cuadernos de Derecho Procesal para Ingenieros. Wolters Kluwer, 2012. 

"El alcance y rigor del deber del demandante de identificar y cuantificar en el seno del proceso
declarativo los daños que reclama, sin posibilidad de diferir dicha tarea para ejecución de sentencia. Una
decisión salomónica del Tribunal Supremo". Práctica contenciosa para abogados. Wolters Kluwer, 2012. 

“El papel del abogado joven en la modernización y mejora de la administración de justicia”.
Diariojuridico.com. 2009.


