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Laboral 
Resolución de Conflictos: Litigación y Arbitraje 
Reestructuraciones e Insolvencias 
Turismo y Hoteles
Transporte, Logística y Marítimo

Cristóbal García es socio, desde el año 2006, del Departamento Laboral de Garrigues, despacho al que se
incorporó en el año 2003. Está especializado en las áreas de litigación laboral, negociación colectiva,
reestructuraciones laborales y alta dirección. Se ocupa tanto de la dirección de litigios complejos y asuntos
colectivos como del asesoramiento laboral recurrente, contando con amplia experiencia en el asesoramiento
de empresas multinacionales. Es licenciado en Derecho por la Universidad de Granada y Diplomado por el
Instituto Internacional San Telmo en sus programas de Alta Dirección (AD-1) y de Alta Dirección de Empresas
e Instituciones Lideres (ADEL). Es colaborador habitual en prensa y da clases en la Facultad de Derecho de la
Universidad de Málaga y en el Master Digital Law and Business Tech de la Cámara de Granada.  Es incluido
anualmente en el directorio internacional Best Lawyers como uno de los laboralistas relevantes en España.
Además del español, domina el inglés. 

Experiencia

Previamente a su incorporación a Garrigues, fue responsable del Gabinete Jurídico de FSP-U.G.T. en Granada
(1997-2003).

Especialización en derecho sindical, reestructuraciones empresariales, negociación colectiva, litigios laborales,
alta dirección, asesoramiento e empresas multinacionales y asesoramiento en sector aéreo.

Formación académica

Universidad de Granada (Licenciado en Derecho 1992).

Diplomado por el Instituto Internacional San Telmo en sus programas de Alta Dirección AD-1 (2007) y
ADEL (2013).



Actividad docente

Profesor Colaborador de la Facultad de Derecho de Málaga y en el Master Digital Law and Business Tech de la
Cámara de Granada. 

Asimismo, ha impartido numerosos cursos y seminarios sobre aspectos jurídico-laborales para la APD,
ADECCO, FREMAP, el Instituto de Práctica Empresarial, Colegio de Abogados de Málaga, Wolters Kluwer,
Servicio Andaluz de Salud, Confederación Malagueña y Granadina de Empresarios, Centro de Estudios
Municipales, UGT, etc.

Pertenencia a instituciones

Miembro del Ilustre Colegio de Abogados en Granada.

Reconocimientos

Es incluido anualmente en el directorio internacional Best Lawyers como uno de los laboralistas relevantes en
España

Publicaciones

Autor de numerosos artículos sobre cuestiones laborales en diferentes medios como Grupo VOCENTO, Vida
Económica, CEHAT, etc.


